
Mittagspause12:00 - 13:00

Kaffeepause14:30 - 15:00

Sport unter speziellen
Umgebungsbedingungen Teil 1 Tauchen 

(C. Linder, Hall)
16:30 - 17:30

09:00 - 10:30
Durchführung und Interpretation von

Belastungsuntersuchungen mit
Trainingsberatung Teil 1 (HP Platzer, Hall)

13:00 - 14:30(Sport-)Ernährung Teil 1 
(J. Haudum, Salzburg)

Durchführung und Interpretation von
Belastungsuntersuchungen mit

Trainingsberatung Teil 2 (HP Platzer, Hall)
11:00 - 12:00

10:30 - 11:00 Kaffeepause

15:00- 16:30(Sport-)Ernährung Teil 2 
(J. Haudum, Salzburg)

LIP III
GRUNDKURS 

Ort:
UMIT Tirol

Eduard-Wallnöfer-Zentrum 1
6060 Hall in Tirol

S a m s t a g ,  1 7 . O k t o b e r  2 0 2 6

Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen vorbehalten

ÖÄK  Diplom Sportmedizin 



Abschlussdiskussion, 
Ende der Veranstaltung

13:00 - 13:30

09:00 - 10:30
Sport unter speziellen

Umgebungsbedingungen Teil 2 Höhe, Kälte
(W. Schobersberger, Hall)

Doping und Dopingprävention 
(W. Schobersberger, Hall) 11:00 - 13:00

10:30 - 11:00 Kaffeepause

Ort:
UMIT Tirol

Eduard-Wallnöfer-Zentrum 1
6060 Hall in Tirol

S o n n t a g ,  1 8 . O k t o b e r  2 0 2 6

Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen vorbehalten

LIP III
GRUNDKURS 

ÖÄK  Diplom Sportmedizin 


