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Zertifikatskurs
Anti-Doping &
Dopingpravention

Ein Weiterbildungsangebot der Osterreichischen Arztekammer.




Wirksame Antidoping-MalRnahmen sollten auch Bezugspersonen im Athlet:innennetzwerk
einbeziehen und eine fundierte Wissensvermittlung zu dieser komplexen Thematik enthalten.

Ziel

Umfassende modulare Ausbildung von Personen der unten angefiihrten Zielgruppen hinsichtlich

Wissensoptimierung:

- Epidemiologie, Nachweisverfahren, Rechtssystem & Nahrungserganzungsmittel (Basismodul, 16 UE)

« Psychologische & soziologische Aspekte, therapeutische Ausnahmegenehmigung,
Ablauf von Dopingkontrollen (Rechte & Pflichten) und ethische Inhalte (Spezialmodule 1+ 2, 20 UE)

Der Besuch des Basismoduls ist Voraussetzung flr einen Besuch der Spezialmodule.

Zielgruppen (Auszug)

Arzt:innen, Sportwissenschafter:innen,
Physiotherapeut:innen, Psycholog:innen,
Sportlehrer:innen, Pharmazeut:innen

Abschluss

Zertifikat nach Absolvieren aller Module

Gebiihren

Basismodul: 480,-

Spezialmodule 1 & 2: je 310,-
(inkl. Unterricht, Praxis, Lehrgangsunterlagen
und Kaffeepausen)

Anrechenbarkeit
Basismodul

DFP

Fachspezifische / Medizinische Punkte
(NUR fiir OAK-Diplome, Zertifikate): 16 Punkte

Zertifikat Anti-Doping & Dopingpravention:
16 Punkte

OAK-Diplom Sportmedizin Theorie: 16 Stunden
OAK-Diplom Alpin- & H6henmedizin: 16 Stunden

Osterr. Apothekerkammer
(Registriernummer 20250219)

Basismodul: 24 FFP-Punkte

Veranstalter

Institut fur Sport-, Alpinmedizin

und Gesundheitstourismus (ISAG),

Tirol Kliniken GmbH und UMIT TIROL -
Privatuniversitat flir Gesundheitswissen-
schaften und -technologie

Veranstaltungsort

UMIT Tirol
Eduard-Wallndfer-Zentrum 1, 6060 Hall in Tirol

Kursleitung

Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Schobersberger
Michelle Galli, BSc

Anrechenbarkeit
Spezialmodule 1 & 2

DFP

Fachspezifische / Medizinische Punkte
(NUR fiir OAK-Diplome, Zertifikate):
Je 10 Punkte

Zertifikat Anti-Doping & Dopingpravention:
10 Stunden

OAK-Diplom Sportmedizin Theorie: 10 Stunden



Programm Basismodul

Freitag

29. 05 2026

09.00 - 10.30 Uhr
Definition Doping, Geschichte und
Entwicklung der WADA und NADA

Austria
F. Hoppel, W. Schobersberger

10.45 - 11.45 Uhr
World Anti-Doping Code 2021,
Dopingkontrollverfahren, Rechte
und Pflichten (medizinisches)

Betreuungspersonal
F. Hoppel, W. Schobersberger

12.00 -12.45 Uhr

Dopingsubstanzen und -Methoden:

Wirkungen und unerwiinschte

Nebenwirkungen |
W. Schobersberger

12.45 -13.45 Uhr Mittagspause

13.45 - 15.15 Uhr

Dopingsubstanzen und -Methoden:

Wirkungen und unerwiinschte

Nebenwirkungen Il
W. Schobersberger

15.30 - 17.30 Uhr
Nahrungserganzungsmittel:
Notwendigkeit oder Ubel im
Spitzen- und Breitensport?

Gefahren hinsichtlich Dopings
W. Schobersberger

Samstag

30. 05 2026

09.00 -10.00 Uhr
Medizinische

Ausnahmegenehmigungen (TUE)
W. Schobersberger

10.15 - 11.45 Uhr

Grundlagen des Sportrechts
M. Spreitzer-Kropiunik, W. Schobersberger

12.00 - 12.45 Uhr
Grundlagen Nachweisverfahren

und Dopingkontrollen |
G. Gmeiner, W. Schobersberger

12.45 -13.45 Uhr Mittagspause

13.45 -15.15 Uhr
Grundlagen Nachweisverfahren

und Dopingkontrollen I
G. Gmeiner, W. Schobersberger

15.30 - 16.15 Uhr

Biological Blood-Passport
G. Gmeiner, W. Schobersberger

16.15 - 16.30 Uhr
Feedback und Abschluss



Programm Spezialmodule 1 &2

Spezialmodul 1

25 09.2026

09.00 -10.15 Uhr

Soziologie des Dopings | - Gesellschaft:

Doping als Konstellationsphanomen
F. Kiihnle

10.30 - 11.30 Uhr

Soziologie des Dopings Il — Gesellschaft:

Doping als Konstellationsphdnomen
F. Kiihnle

11.45 - 12.45 Uhr
Soziologie des Dopings 1l — Athlet:

Doping als Mehrzweckwaffe
F. Kiihnle, W. Schobersberger

12.45 -13.45 Uhr Mittagspause

13.45 -14.15 Uhr

Impulsreferat: Doping und Ethik
F. Hoppel

14.15 - 15.30 Uhr
Dopingfreigabe Ja/Nein -
Gruppenarbeit

F. Hoppel, W. Schobersberger

15.45 -16.15 Uhr

Podiumsdiskussion: Dopingfreigabe
F. Hoppel, W. Schobersberger

16.30 - 18.45 Uhr

Ablauf von Dopingkontrollen
G. Pinter-Kroath, W. Schobersberger

Spezialmodul 2

26 09.2026

09.00 - 10.45 Uhr
Medizinische
Ausnahmegenehmigungen (TUE):
Richtlinien zur Erstellung,

Praktische Beispiele und Ubungen
W. Schobersberger

11.15 - 12.15 Uhr
Dopingpravention aus Sicht der

Gesundheitsforderung
C. Blank

12.15 - 13.15 Uhr Mittagspause

13.15 - 14.15 Uhr

Von Grund auf anfillig:

Wie Anti-Doping-Systeme
Sportler einem Risiko aussetzen
C. Blank, W. Schobersberger

14.30 - 16.00 Uhr

Aktuelle Rechtsfalle im Doping |
S. Netzle, W. Schobersberger

16.15 - 18.15 Uhr

Aktuelle Rechtsfalle im Doping Il
S. Netzle, W. Schobersberger

18.15 -18.30 Uhr
Feedback und Abschluss



Referent:innen

Priv.-Doz."" Dr.i" Cornelia Blank

Gesundheitswissenschafterin &
BSc Psychologie

Education Managerin beim Internationalen
Skiverband (FIS) & Privatdozentin am Institut

fur Sportwissenschaft der Universitat Innsbruck

Dipl.-Ing. Dr. Giinter Gmeiner
Chemiker, Doping- und Drogenanalytik
Leiter der Abteilung Forensische Analytik
des Dopingkontroll-Labors Seibersdorf Labor
GmbH, Osterreich

Florian Hoppel, PhD, MSc
Sportwissenschafter &
Referent der NADA Austria

Prof. Dr. Felix Kiihnle
Sportwissenschafter, Leiter des Bereichs

Sportsoziologie der TU Darmstadt

Dr. Stephan Netzle

Rechtsanwalt (Fachgebiete: Sport, Gesundheits-
wesen und Telekommunikation)

Partner bei TIMES Attorneys AG (Zirich),

vorm. Vizeprasident von Swiss Olympic,

vorm. Mitarbeiter am Internationalen
Sportgerichtshof (CAS)

Mag.? Gisela Pinter-Kroath

Sportwissenschafterin
NADA Dopingkontrollorin (DCO und IDCO)

Prim. Univ. Prof.
Dr. Wolfgang Schobersberger

Andasthesist und Intensivmediziner,
Sportmediziner

Arztlicher Direktor des Instituts fiir Sport-,
Alpinmedizin und Gesundheitstourismus der
Tirol Kliniken Innsbruck & Privatuniversitat
UMIT TIROL (Hall in Tirol)

Mag.? Martina Spreitzer-Kropiunik
Richterin und Vizeprasidentin am

Straflandesgericht Wien & Schiedsrichterin
am Internationalen Sportgerichtshof (CAS)



Anmeldung unter
@ verantaltungen.tirol-kliniken.at

Kontakt
@ isag-sportmedizin.tirol-kliniken.at
& Iki.li.antidoping@tirol-kliniken.at
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https://veranstaltungen.tirol-kliniken.at/page.cfm?vpath=kliniken&klinik=323
http://isag-sportmedizin.tirol-kliniken.at
mailto:lki.li.antidoping%40tirol-kliniken.at?subject=

